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TEMPEL ENDOWMENT 
HINWEISE zur VORBEREITUNG    mit LINKS zur KIRCHENWEBSEITE 

 
 
Zum Abschluss der Generalkonferenz im Oktober 2022 sagte Präs. Nelson: „Meine lieben Brüder und 
Schwestern, mögen Sie wie nie zuvor den Schwerpunkt auf den Tempel legen.“ 
 

Dies beginnt natürlich auch mit der richtigen Vorbereitung. Elder Bednar vom Kollegium der Zwölf 
Apostel sagte „Die Vorbereitung auf den Tempel erfolgt vor allem zuhause, und wichtiger, aber dem 
untergeordneter Vorbereitungsunterricht kann gelegentlich auch im Gemeindehaus abgehalten 
werden.“ 

Damit ist der Tempelvorbereitungskurs gemeint, der eingerichtet werden kann, damit die Mitglieder 
sich besser darauf vorbereiten können, Bündnisse zu schließen, wenn sie heilige Handlungen des 
Tempels empfangen. Dieser Kurs ist besonders für folgende Personengruppen nützlich: Neue 
Mitglieder; Mitglieder, die sich auf ihr Endowment oder eine Siegelung vorbereiten; Mitglieder, die in 
der Kirche wieder aktiv werden; Mitglieder, die das Endowment haben, jedoch schon längere Zeit 
ihren Tempelschein nicht mehr erneuert haben. 

Die sieben Lektionen für diesen Kurs sind im Lehrerleitfaden „Kraft aus der Höhe: Seminar zur 
Vorbereitung auf den Tempel“ zu finden. Die Teilnehmer erhalten das Heft „Vorbereitung auf den 
heiligen Tempel“. Im Allgemeinen Handbuch (Kap 25.2.8) wird zudem explizit erwähnt, dass weiteres 
Material für das persönliche Studium oder für den Unterricht auch auf der Kirchenseite unter 
Tempel.KircheJesuChristi.org zu finden ist.  

Die dort hinterlegten Beiträge und Materialien haben wir zum Anlass genommen, sie mit den 
Themen des Tempelvorbereitungskurses zu verknüpfen. Dies kann natürlich wegen der Vielfalt der 
Aspekte, die angesprochen werden, nicht immer vollständig passen, bietet aber die Möglichkeit, 
aktuelle Aussagen der Priestertumsführer in die eigene Vorbereitung oder sogar den Unterricht 
einzubinden.  

Dabei ist uns bewusst, dass bei jeder Lektion so viel Stoff vorhanden ist, dass 45 Minuten nicht 
ausreichen um alles zu behandeln und jedes Zitat und jede Schriftstelle zu lesen. Der, der 
unterrichtet, soll sich bei der Vorbereitung und während des Unterrichtens stets vom Geist leiten 
lassen, wo die Schwerpunkte gelegt werden sollen. 
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1. Im Tempel erfahren wir Näheres über den großen Erlösungsplan 
Ziel: Die Teilnehmer sollen erkennen, dass im Tempel der Erlösungsplan gelehrt wird. 

Internetseite Das Endowment 
Video (5:25 
min.) 

Ein Besuch von Vater 

Zitat Der Weg der Bündnisse führt zu den heiligen Handlungen des Tempels, wie dem 
Endowment. Das Endowment ist Gottes Gabe heiliger Bündnisse, die uns noch 
enger mit ihm verbinden… 
Wenn wir Tempelbündnisse eingehen und halten, erfahren wir mehr über die 
Absichten des Herrn und empfangen eine Fülle des Heiligen Geistes. Wir erhalten 
Führung für unser Leben. Wir reifen in unserem Jüngersein heran, damit wir nicht 
auf Dauer unwissende Kinder bleiben. Vielmehr leben wir mit der Ewigkeit im Blick 
und sind stärker motiviert, Gott und unseren Mitmenschen zu dienen. Wir sind 
zunehmend besser in der Lage, unseren Zweck im Erdenleben zu erfüllen. Wir 
werden vor Bösem bewahrt und erlangen größere Kraft, Versuchung zu 
widerstehen und umzukehren wenn wir stolpern. […] 
Wenn wir die Bündnisse halten, die wir im Taufbecken und im Tempel geschlossen 
haben, erhalten wir auch Kraft, die Prüfungen und den Kummer des Erdenlebens 
auszuhalten. Die mit diesen Bündnissen verknüpfte Lehre erleichtert uns den Weg 
und schenkt uns Hoffnung, Trost und Frieden. 
Dale G. Renlund, GK April 23, „Zugang zur Macht Gottes durch Bündnisse“ 

 

 

2. Wir müssen würdig sein, den Tempel betreten zu dürfen 
Ziel: Die Teilnehmer sollen erkennen, dass sie würdig sein müssen, den Tempel betreten zu dürfen. 

Ansprache Fragen des Tempelinterviews; Russell M. Nelson, GK Okt 2019;  
Allgemeines Handbuch 26.3.3.1 Allgemeines Handbuch 

Ansprache Sich auf die Segnungen des Tempels vorbereiten; Russell M. Nelson, Liahona Okt 
2010 

Ansprache 
(Video, 9 min) 

Der Maßstab des Tempels; Scott D. Whiting, GK Okt 2012 
 

Zitat Bemühen Sie sich darum, in Gedanken, Wort und Tat immer reiner zu werden. 
Dienen Sie anderen geistlich. Richten Sie Ihren Blick stets auf die Ewigkeit. Machen 
Sie Ihre Berufungen groß. Und leben Sie trotz aller Herausforderungen, meine 
lieben Brüder und Schwestern, jeden Tag so, dass Sie besser vorbereitet sind, vor 
Ihren Schöpfer zu treten. Deswegen haben wir schließlich Tempel. Die heiligen 
Handlungen und Bündnisse des Herrn bereiten uns auf das ewige Leben vor, die 
größte aller Segnungen Gottes. 
Russell M. Nelson, GK Okt 2020, „Ein neuer Normalzustand“ 

Zitat Ich weiß, dass der Tempel des Herrn ein heiliger Ort ist. Ich spreche heute über 
den Tempel, um in Ihnen und mir den Wunsch zu vergrößern, würdig und bereit 
für Erfahrungen im Tempel zu sein, die sich uns wieder vermehrt bieten werden. 
Die größte Motivation, würdig für Erfahrungen im Tempel zu sein, ist für mich, was 
der Herr über sein heiliges Haus gesagt hat: „Insofern mir mein Volk im Namen des 
Herrn ein Haus baut und nicht zulässt, dass etwas Unreines hineingelangt, damit es 
nicht entweiht werde, wird meine Herrlichkeit darauf ruhen; ja, und meine 
Gegenwart wird da sein, denn ich werde dorthin kommen; und alle, die im Herzen 
rein sind, die dorthin kommen, werden Gott sehen. Aber wenn es entweiht wird, 
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werde ich nicht dorthin kommen, und meine Herrlichkeit wird nicht da sein; denn 
ich komme nicht in unheilige Tempel.“ 
Russell M. Nelson, GK Apr 2021, „Ich freu mich auf den Tempel“ 

Handbuch Das Tempelinterview verschafft dem Mitglied eine Gelegenheit, zu zeigen, dass es 
ein Zeugnis hat und dass es bestrebt ist, Gottes Gebote zu halten und dessen 
Propheten zu folgen.  
Allgemeines Handbuch 26.3 

 

3. Durch die Tempelarbeit werden uns große Segnungen zuteil 
Ziel: Die Teilnehmer sollen erkennen, dass diejenigen, die würdig in den Tempel gehen, vom Herrn sehr 
gesegnet werden. 

Internetseite Die Familie und der Tempel 
Ansprache Die Segnungen des Tempels (Boyd K. Packer, 1995, in Englisch) 
Video (3:11 
Min) 

Die verheißenen Segnungen der Familienforschung 
 

Zitat Diejenigen, die im Tempel weitere Bündnisse schließen, erhalten machtvolle 
Verheißungen, die von ihrer persönlichen Glaubenstreue abhängen. Wir geloben 
feierlich, Gottes Gebote zu befolgen, nach dem Evangelium Jesu Christi zu leben, 
sittlich rein zu sein und unsere Zeit und unsere Talente dem Herrn zu weihen. Im 
Gegenzug verheißt Gott Segnungen in diesem Leben und die Möglichkeit, zu ihm 
zurückzukehren. Dabei werden wir mit der Macht ausgestattet, inmitten der 
verwirrenden, negativen Stimmen, die uns bombardieren, zwischen Wahrheit und 
Irrtum, zwischen Richtig und Falsch zu unterscheiden. Was für ein gewaltiges 
Geschenk! 
Jean B. Bingham, GK Apr 2022, „Bündnisse mit Gott stärken und schützen uns und 
bereiten uns auf die ewige Herrlichkeit vor“ 

Zitat Die heiligen Handlungen des Tempels und die Bündnisse, die Sie dort eingehen, 
sind ganz entscheidend, damit Sie selbst sowie Ihre Ehe und Familie gestärkt 
werden und damit Sie imstande sind, den Angriffen des Widersachers zu 
widerstehen. Wenn Sie Gott im Tempel verehren und sich dort für Ihre Vorfahren 
einsetzen, empfangen Sie vermehrt persönliche Offenbarung, Frieden und festigen 
Ihre Entschlossenheit, auf dem durch Bündnisse vorgezeichneten Weg zu 
verbleiben.“ 
D. Todd Christofferson, GK Apr 2021, „Warum der Weg der Bündnisse?“ 

 

4. Wir empfangen die heiligen Handlungen und Bündnisse im Tempel 
Ziel: Die Teilnehmer sollen erkennen, wie wichtig die heiligen Handlungen und Bündnisse im Tempel 
sind. 

Internetseite Warum heilige Handlungen und Bündnisse wichtig sind 
Video (4:05 
Min) 

Die verheißenen Segnungen der Tempelarbeit und der familiengeschichtlichen 
Forschung 2 

Zitat Je besser wir den Erretter kennen und lieben, desto tiefer ist unser Wunsch, ihm 
unsere Treue und unser Vertrauen zu versprechen. Wir schließen Bündnisse mit 
ihm. Unser Ausgangspunkt sind unsere Versprechen bei der Taufe. Wir bekräftigen 
diese und andere Versprechen, indem wir täglich umkehren, um Vergebung bitten 
und uns jede Woche darauf freuen, das Abendmahl gereicht zu bekommen. Wir 
versprechen, immer an den Erretter zu denken und seine Gebote zu halten. Sobald 
wir dafür bereit sind, nehmen wir die Verordnungen und Bündnisse des Tempels 
an. Wenn wir in heiligen, stillen Momenten im Haus des Herrn den Einfluss der 
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Ewigkeit spüren, schließen wir freudig Bündnisse mit Gott und sind noch 
entschlossener, sie zu halten. Wenn wir Bündnisse schließen und halten, kann die 
Liebe des Erretters uns noch tiefer ins Herz dringen. 
Neil A. Andersen, GK Okt 2022, „Dem Erretter näher kommen“ 

Zitat Die Tempelverordnungen und Tempelbündnisse bestehen seit jeher. Der Herr 
gebot Adam und Eva zu beten, Bündnisse einzugehen und Opfer darzubringen. Ja, 
„wann immer der Herr ein Volk auf Erden hatte, das seinem Wort gehorcht, wurde 
diesem Volk geboten, Tempel zu errichten“. In den Standardwerken gibt es 
unzählige Hinweise auf die Lehren, die Kleidung und manchen Wortlaut im Tempel 
sowie auf viele weitere damit verbundene Aspekte. Alles, was wir glauben, und 
jede Verheißung, die Gott seinem Bundesvolk gemacht hat, werden im Tempel 
zusammengeführt. In jedem Zeitalter hat der Tempel die kostbare Wahrheit 
unterstrichen, dass diejenigen, die Bündnisse mit Gott schließen und sie halten, 
Kinder in seinem Bund sind. 
Russell M. Nelson, GK Okt 2021, „Der Tempel und Ihr geistiges Fundament“ 

Handbuch Das Wort Endowment bedeutet „eine Gabe“. Das Endowment ist buchstäblich eine 
Gabe Gottes, durch die er seinen Kindern Segnungen schenkt.  
Allgemeines Handbuch 27.2 

 

5. Wir lernen vom Herrn durch Symbole 
Ziel: Die Teilnehmer sollen die Verwendung von Symbolen im Tempel verstehen und zu schätzen 
wissen. 

Internetseite Einblicke in den Tempel 
Internetseite Heilige Tempelkleidung 
Video (1:59 
min) 

Was ist das Endowment 

Zitat Jede Aktivität, jeder Unterricht, alles, was wir in der Kirche tun, … auf den Herrn 
und sein heiliges Haus [hinweist]. Unser Bemühen, das Evangelium zu verkündigen, 
die Heiligen zu vervollkommnen und die Toten zu erlösen – all das führt zum 
Tempel. Jeder heilige Tempel ist ein Symbol für unsere Mitgliedschaft in der 
Kirche, ein Zeichen für unseren Glauben an ein Leben nach dem Tod und ein 
heiliger Schritt hin zu ewiger Herrlichkeit für uns und unsere Angehörigen.“ 
Russell M. Nelson, GK Apr 2001, „Wie man sich für die Segnungen des Tempels 
bereitmacht“ 

Handbuch Das Garment erinnert ständig an die Bündnisse, die man im Tempel geschlossen 
hat, und wenn es das ganze Leben lang richtig getragen wird, bietet es Schutz vor 
Versuchungen und dem Bösen. Das Garment wird unter der Oberbekleidung 
getragen. Es soll nicht für Betätigungen abgelegt werden, die man durchaus auch 
mit dem Garment verrichten kann, und darf nicht abgeändert werden, um es 
verschiedenen Kleidungsstilen anzupassen. Mitglieder, die das Endowment 
empfangen haben, sollen sich vom Heiligen Geist leiten lassen, wenn sie Fragen 
zum Tragen des Garments haben. Es ist ein heiliger Vorzug, das Garment zu tragen, 
und ein äußeres Zeichen der inneren Verpflichtung, dem Erretter Jesus Christus zu 
folgen. 

Allgemeines Handbuch 26.3.3.2 

 

6. Wir bereiten uns darauf vor, den heiligen Tempel zu betreten 
Ziel: Die Teilnehmer sollen vorbereitet werden, würdig in den Tempel zu gehen. 
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Internetseite Christus näherkommen 
Internetseite Sich auf den Tempel vorbereiten 
Video (5:36 
min) 

Jesus Christus erscheint am Tempel 

Zitat Ich empfehle Mitgliedern, die zum ersten Mal in den Tempel gehen, sich zuvor 
besonders mit den folgenden Themen in der Schrift zu befassen: Bündnisse, 
Christus, Fall Adams, Opfer, Salbung, Sühnopfer und Tempel…  
Man kann auch im Alten Testament und in den Büchern Mose und Abraham in der 
Köstlichen Perle nachlesen (Exodus 26–29,39; Levitikus 8; 2 Samuel 12 (Vers 20); 2 
Chronik 6,7; Jesaja 22; Ezechiel 16.). Das Lesen der alten Schriften erleuchtet 
einem den Sinn – insbesondere nachdem man sich mit der Begabung vertraut 
gemacht hat. Aus diesen Büchern geht hervor, wie weit zurück die Tempelarbeit 
reicht. 
Russell M. Nelson, GK Apr 2001, „Wie man sich für die Segnungen des Tempels 
bereitmacht“ 

 

7. Wir erfreuen uns weiterhin der Segnungen des Tempelbesuchs 
Ziel: Sie sprechen mit den Teilnehmern über ihren ersten Tempelbesuch und helfen ihnen, sich die 
Freude am Tempel ihr Leben lang zu bewahren. 

Ansprache Glaube ich daran? Bonnie L. Oscarson, GK Apr 2016 
Video (11:31 
min) 

Two Apostles Lead a Virtual Tour of the Rome Italy Temple 

Zitat Jesus Christus ist der Grund dafür, dass wir Tempel bauen. Jeder Tempel ist sein 
heiliges Haus. Wenn Sie im Tempel Bündnisse schließen, unerlässliche 
Verordnungen annehmen und auch bestrebt sind, sich dort dem Herrn zu nahen, 
werden Sie so gesegnet, wie keine andere Art der Gottesverehrung dies vermag. 
Aus diesem Grund tun wir alles in unser Macht Stehende, um die Segnungen des 
Tempels unseren Mitgliedern auf der ganzen Welt leichter zugänglich zu machen. 
Russell M. Nelson, GK Apr 2023, „Die Antwort lautet immer „Jesus Christus““ 

Zitat Der Tempel steht im Mittelpunkt, wenn es darum geht, unseren Glauben und 
unsere geistige Kraft zu stärken, denn der Erretter und seine Lehre sind das 
Herzstück des Tempels. Alles, was im Tempel gelehrt wird, ob durch konkrete 
Unterweisung oder durch den Geist, erweitert unser Verständnis von Jesus 
Christus. Seine unverzichtbaren heiligen Handlungen binden uns durch heilige 
Priestertumsbündnisse an ihn. Wenn wir dann unsere Bündnisse halten, stattet er 
uns mit seiner heilenden, stärkenden Macht aus. Und wie sehr wir seine Macht in 
künftigen Tagen brauchen werden! 
Russell M. Nelson, GK Okt 2021, „Der Tempel und Ihr geistiges Fundament“ 

 


